Notfallseelsorge
und Krisenintervention

Menschen nicht alleine zu lassen, auch wenn
es im Leben schwierig wird, war schon immer
eine Aufgabe der Seelsorge in den Gemeinden.
Seelsorge in Notfillen - Notfallseelsorge - ist
ein Teil dieser Grundaufgabe der Kirche.

In Stadt und Landkreis Rosenheim begleitet
das Okumenische Team der Notfallseelsorge
(NFS) nach Unfillen oder nach unerwarteten
oder tragischen Todesfallen im h&uslichen Be-
reich betroffene Menschen in den ersten Stun-
den angemessen und qualifiziert: Erste Hilfe
fiir die Seele!.

Im Mittelpunkt stehen dabei die betroffenen
Menschen - unabhangig von Herkunft und Re-
ligion. Wenn dies gewilinscht wird, ist aber
auch ein Sterbegebet moglich.

Die Mitarbeitenden des Teams sind erfahrene
Seelsorgerinnen und Seelsorger in der evange-
lischen und der katholischen Kirche, sowie
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter. Die Gruppe, derzeit gut 15 Personen, trifft
sich regelmiaflig zu Fortbildung, Erfahrungs-
austausch und Supervision, sowohl unterei-
nander als auch
mit Mitarbeiten-
den anderer
Hilfsorganisatio-
nen. Die Okum.
NFS ist Teil der
ARGE PSNV in
den Landkreisen
RO und MB.

Die Ausbildung
erfolgt nach Stan-
dards, die bun-
desweit einheit-
lich geregelt sind

(PSNV-B, Psychosoziale Notfallversorgung
fiir Betroffene). So ist auch eine gute Ver-
zahnung mit den Hilfsorganisationen und
der Polizei moglich.

Die Notfallseelsorge arbeitet eng mit dem
Kriseninterventionsdienst des Roten Kreu-
zes (KID) und der Johaniter-Unfallhilfe zu-
sammen. Diese Gibernehmen etwa 25% der
Bereitschaftszeiten, die restliche Zeit der
24/7/365-Bereitschaft wird von der Not-
fallseelsorge getragen.

Angefordert wird die PSNV grundséatzlich
nur von Einsatzkriften vor Ort, bzw. bei
bestimmten Situationen automatisch. Bei-
des erfolgt iiber die Integrierte Leitstelle
(ILS) in Rosenheim. Das diensthabende
Teammitglied gibt dann den Einsatz an
einen qualifizierten Kollegen oder Kollegin
vor Ort weiter oder iibernimmt selbst die
Aufgabe.

Binnen einer Stunde nach Alarmierung ist
so in der Regel gewdhrleistet, dass be-
troffene Menschen in Stadt und Landkreis
Rosenheim Beistand und Hilfe erfahren.

Etwa 250 Mal im Jahr wird in der Stadt und
im Landkreis Rosenheim die Notfallseel-
sorge und Krisenintervention iiber die Leit-
stelle 112 alarmiert.

Einsatzsituationen

Die Einsatzsituationen sind so vielfiltig - wie
auch viele Ereignisse Menschen schwer belas-
ten und an ihre Grenzen fithren kénnen. Dazu
gehoren z.B.

0 Betreuung von Angehorigen, z.B.
bei und nach einer Reanimation,
nach plétzlichem Kindstod oder
nach Suizid bzw. Suizidversuch.

o Uberbringen einer Todesnachricht, in
Zusammenarbeit mit der Polizei.

o Begleitung von Angehorigen bei der
Verabschiedung von Verstorbenen (mit
Segnung und Gebeten, wenn ge-
wiinscht).

o Betreuung von Geschadigten wahrend
eines Wohnhausbrands und danach.

o Einsitze mit vielen Betroffenen, z.B. bei
schweren Verkehrsunfillen.

o Grofdschadenslagen, Katastrophen-
alarm, Evakuierungen

o Wenn Kinder betroffen sind

0
Die grofRen und spektakularen Einsatze sind dabei nicht
die Regel, sondern vieles geschieht jenseits jeder Offent-

lichkeit. Verschwiegenheit und Datenschutz sind dabei
selbstverstandlich.
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Erste Hilfe fiir die Seele

Manche Fragestellungen sind neu dazugekom-
men. Dazu gehoren der Terrorismus, aber auch
die Unterstiitzung anderer Systeme z.B. in Nach-
barlandkreisen oder auf dem Flughafen, soweit
dies leistbar ist.

Die Arbeit hat auch Grenzen, so bei Personen, die
einer psychiatrischen Behandlung bediirfen (z.B.
bei akuter Suizidalitat, Suchtproblemen u.a.m.).

Die Notfallseelsorger haben Zeit fiir die betroffe-
nen Menschen. Die Trauer, die Sprachlosigkeit,
den Schmerz der belasteten oder traumatisierten
Menschen zu teilen, kann helfen. ,Dazwischen
gehen®, ,intervenieren”. - Diese Erfahrung der
Seelsorge wurde inzwischen auch wissenschaft-
lich bestatigt.

Manchmal geht es einfach nur um Ruhe. Oder es
miissen die ndchsten Schritte liberlegt und ge-
plant werden - denn mit einem Malistallesanders.

Da helfen auch Hinweise auf das flichendeckende
Netz von Hilfsdiensten, psychosozialen Einrich-
tungen, Selbsthilfegruppen und der Ortspfarrei-
en. So kann eine langerfristige Begleitung vermit-
telt werden, die die NFS nicht leisten kann.

Die Betreuung in akuten Krisensituationen durch
die Notfallseelsorge dauert meist ein bis drei
Stunden. Zeit, die hilft, dass akut belastete oder
traumatisierte Men-
schen erste Schritte
auf ihrem Weg der
Trauer oder der Ver-
arbeitung des Erleb-
ten gehen konnen.

Trager der 6kumenischen
Notfallseelsorge (gegr. 1995)

Evang.-Luth. Dekanat Rosenheim und die
Kath. Dekanate Bad Aibling, Chiemsee,
Inntal, Rosenheim und Wasserburg.

Ansprechpartner

Peter Peischl, (evang.) Pfarrer,
Mozartstrafde 78, 83512 Wasserburg,
Telefon: 08071-5259840 E-Mail:
notfallseelsorge.dekanatrosenheim@elkb.de

Thomas Jablowsky, (kath.) Diakon,
Kirchplatz 5, 83126 Flintsbach,
Telefon: 08034-907148 E-Mail:
notfallseelsorge-ROS@eomuc.de

Weitere Informationen:
www.notfallseelsorge.de
www.notfallseelsorge-bayern.de

Finanzierung und Spenden

Die Okumenische Notfallseelsorge Rosen-
heim finanziert sich aus Spenden und Kir-
chensteuermitteln beider Konfessionen.

Die Mittel werden verwaltet vom
Evang.-Luth. Dekanat Rosenheim

(es stellt auch die Spendenbescheinigun-
gen aus)

IBAN: DE24 5206 0410 0201 4030 01
BIC: GENODEF1EK1

Evang. Bank eG, Kassel
Verwendungszweck:

,0kumenische Notfallseelsorge*“

Okumenische
Notfallseelsorge

in Stadt und Landkreis
Rosenheim

Notfallseelsorge

ein Angebot der Kirchen



